
 

Wiegeprotokoll: Erfassung der Tellerreste 
 

1. Leere Behälter wiegen und Leergewicht im Protokoll notieren.  
2. Tellerreste von nicht essbaren Abfällen trennen und vollständig in den Messbehälter leeren.  
3. Gefüllten Behälter wiegen und im Protokoll festhalten. Leergewicht abziehen, um das Gewicht der Tellerreste zu ermitteln.  
4. Tellerreste durch die Anzahl der Essensgäste teilen, um den Durchschnittswert zu berechnen. 

Datum 
1. Tag 

 
2. Tag 

 
3. Tag 

 
4. Tag 

 
5. Tag 

 

Leergewicht 
Messbehälter 

     

Vollgewicht 
Messbehälter 

     

Gewicht Tellerreste 
(in Gramm) 

     

Anzahl ausgegebener 
Portionen 

     

Tellerreste pro Person 
(in Gramm) 

     

Anmerkungen      

 


